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PLAN DEZYNFEKCJI
WYMAGANIA MINIMALNE

Zalacznik nr 1.5 do SIWZ

LP. PRZEDMIOT DEZYNFEKCJI

SPOSOB DEZYNFEKCII

CZESTOTLIWOSC WYKONYWANIA

dziennie

w
tygodnia

w
miesigcu

w roku

wg
potrzeb

| |Strefa | — czystosci ciggtej: magazyny zasobow czystych (bielizny czystej, sterylnego sprzetu

w oddziatach)

podtég

ostonk.(HBV,HCV,HIV)

1 | Dezynfekcja parapetdéw, kaloryferéw, drzwi, przecieranie preparatem dezynfekcyjnym o 1x 7x
spektrum B, F oraz HBV,HCV,HIV

2 |Dezynfekcja szafek, potek Przecieranie preparatem dezynfekcyjnym 1x 7x
o spektrum B,F, V-ostonk.

3 [Dezynfekcja listew przypodtogowych i preparatem dezynfekcyjnym o spektrum B,F,V- 1x 7x

Il |Strefall a- czystosci ogdlnej: korytarze wewnetrzne, windy, klatki schodowe, budynek biurowy, pomieszczenia techniczne,
szatnie, pomieszczenia socjalne, kuchenki, pokoje ordynatoréw i oddziatowych, dyzurki lekarskie, pielegniarskie, szatnie

transporcie brudnym np. odpaddw,
brudnej bielizny

B,F,V — Ostonkowe

1 |Dezynfekcja dozownikéw na mydto Przecieranie dezynfekcyjnym o spektrum B,V,F, 1x 7x X
z zewnatrz Zanurzenie butelek w preparacie
i wewnatrz oraz butelek na mydto dezynfekcyjnym
2 | Dezynfekcja umywalek przez przecieranie preparatem o aktywnosci 1x 7x X
B,FV,
3 [Dezynfekcja czesci dotykowych Przecieranie preparatem 1x 7x X
np. klamki, uchwyty w obszarze medycznym, |Dezynfekcyjnym
o spektrum B,F,V
4 | Dezynfekcja podtég w windzie po Preparatem o spektrum 4x 7x

I [Strefa Il b - czystosci ogdlnej: sale chorych ogdlne, korytarze wewnatrz oddziatéw, pomieszczenia rehabilitacyjne, USG,
gabinety badan nieinwazyjnych, kuchenki oddziatowe

pojemnikéw na odpady, baterii
kranowych, luster, glazury i dozownikéw
na mydto, pozostatych sprzetow,
przeszklert wewnetrznych

aktywnosci B,V

1 |Dezynfekcja tozka, fotela, szafki przy przez przecieranie preparatem dezynfekcyjnym o Czesci 7 x X
tézkowej i inkubatoréw w oddziale aktywnosci B,F,V, dotykowe,
noworodkowym i pediatrycznym 1xdz.
Catos¢ po
przeniesien
iu, wypisie
pacjenta
2 | Dezynfekcja parapetdw, drzwi, szafek i przez przecieranie preparatem dezynfekcyjnym o 1x 7 x X
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3 | Dezynfekcja listew podtogowych i przez mopowanie preparatem o aktywnosci B,V W X
podfogi sytuacjach
epidemii,
Po
remontach
, PO
zanieczyszc
zeniu
materiate
m
biologiczny
m

IV |Strefa Ill. Czystosci zmiennej :sala cie¢ cesarskich, sale porodowe oraz inne pomieszczenia, gdzie odbywaja, sie zabiegi z
naruszeniem ciggtosci tkanek

1 |Dezynfekcja lamp operacyjnych, przez przecieranie preparatem dezynfekcyjnym o przed 7 x X
stolikdw zabiegowych, stotow aktywnosci B,F,V,Thc. Po zdezynfekowaniu stoty kazdym
operacyjnych, foteli zabiegowych, nalezy przykry¢ przescieradfami. Przescieradta nalezy | zabiegiem
stojakow do kropléwki, stolikéw pod trzymac jatowymi rekawiczkami i po
diatermie, krzeset obrotowych, zabiegach
2 |Dezynfekcja podtogi i cokotow przez mopowanie preparatem o aktywnosci przed 7 x X
B,F,V,Tbc kazdym
zabiegiem
i po
zabiegach

\Y Strefa llI- czysto$ci zmiennej: Gabinety zabiegowe i sale opatrunkowe , Zaktad Rehabilitacji Leczniczej, sale chorych OAIIT,
OIOK, SOR, sale gipsowe, gabinety lekarskie poradni zabiegowych, sale noworodkéw , Pracownia Endoskopii, pomieszczenia
laboratoryjne, sale chorych w ktorych prowadzona jest izolacja/kohortacja

1 |Dezynfekcja podtogi listew przez mopowanie preparatem dezynfekcyjnym o 2X 7x
przypodtogowych spektrumi B,F,V ostonk. | nie ostonkowe*
2 |Dezynfekcja stotow zabiegowych przecieranie preparatem dezynfekcyjnym o po kazdym 7x
zakresie B,F,V* pacjencie
3 |Dezynfekcja parapetéw, Scian, sprzetu przez przecieranie preparatem dezynfekcyjnym o 1-2x 7 x X
medycznego stacjonarnego, lamp zakresie B.F,V *,

bezcieniowych, baterii kranowych, luster,
glazury, dozownikéw na mydto,
dozownikow na preparat do dezynfekcji
rak i pojemnikow na reczniki, okien od
strony wewnetrznej, stojakow do
kropléwek, parawandw, lamp, potek,
ssakow, drzwi i lamperii, klamek
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4 |Dezynfekcja umywalek i wanien przez przecieranie preparatem o aktywnosci 2X 7x X
dezynfekcyjnych B,FV,*

5 |Dezynfekcja urzadzen przeznaczonych do przez przecieranie preparatem o aktywnos$ci po kazdym
wodolecznictwa (hydroterapia i hydromasaz) |B,F,V,* pacjencie

VI | Strefa IV — ciggtego skazenia: WC, tazienki, natryski, brudowniki, pomieszczenia magazynu odpaddw, pomieszczenia Pro
morte, pracownie laboratoryjne

1 | Dezynfekcja kaczek, basendw i innych 1. myjnia — dezynfektor po kazdym 7x X
naczyn z wydalinami oraz misek do mycia 2. przez zanurzenie w preparacie pacjencie
chorych dezynfekcyjnym (dot. Oddziatéw nie
posiadajacych urzadzenia)
2 |Dezynfekcja misek do mycia chorego, W preparacie zapewniajacym aktywnos¢ B,F, Thc, po kazdym 7 x X
misek nerkowatych, wanien, kabin V* uzyciu

prysznicowych, brodzikow

3 |Dezynfekcja poreczy, uchwytow, preparatem dezynfekcyjnym o aktywnosci B,F,V, 3x 7x X
klamek, blatéw, baterii kranowych,
zaston prysznicowych, dozownikéw na
mydto, preparat do dezynfekcji rak (
ramie dozownikow tokciowych) , papier
i reczniki

4  |Dezynfekcja powierzchni zewnetrznych i Kazdorazowo przed napetnieniem X
wewnetrznych dozownikéw na preparat
do dezynfekcji rak, mydto, papier i
reczniki papierowe

5 [Dezynfekcja umywalek i strefy wokoét, wanien, |przez przecieranie preparatem o aktywnosci B,F,V 3x 7x X
brodzikéw, muszli sedesowych i desek,
pisuaréw

6 | Dezynfekcja parapetéw, mebli, pétek, preparatem o aktywnosci B.F,V. 1x 7X X

regatéw, szafek, lamperii, lamp
o$wietleniowych, drzwi, przeszklen, , framug,

7 Dezynfekcja podtdg, cokotdw, koszy na preparatem o aktywnosci B.F,V. 2x X
odpady i stelazy na worki

8 | Dezynfekcja kratek sciekowych, syfondw w preparatem o aktywnosci B.F,V 1x
brodzikach, umywalkach i zlewozmywakach.

*- W przypadku pomieszczen z izolacjg w strefach dotykowych i bezdotykowych dezynfekcja sredniego stopnia przy
podejrzeniu skazenia Thc lub wirusami Rota lub Norowirus dezynfekcja przez przecieranie preparatem B, F, Tbc,V ostonkowe i
nieostonkowe. Czestotliwos¢ — 3 razy dziennie lub w razie potrzeby.

Przy podejrzeniu skazenia drobnoustrojami wytwarzajgcymi spory strefa dotykowa i bezdotykowa — obszar dezynfekcji wysokiego
stopnia. Sposéb dezynfekcji przez przecieranie preparatem B, F, Thc,V ostonkowe i nieostonkowe, S (Czestotliwos¢ —w trakcie
pobytu pacjenta 2 razy dziennie i w razie potrzeby), dezynfekcja chemiczna preparatem chlorowym po kazdym pacjencie
izolowanym — zgodnie z procedura.

Sale izolacyjne nalezy dezynfekowac po gruntownym sprzataniu tlenkiem wodoru w formie gazowej.

1. UWAGA 1.
Cechy srodkdw dezynfekcyjnych:
e Szerokie spektrum dziafania (eliminujg niepozgdane drobnoustroje, bakterie w tym Thc, wirusy, grzyby,
Clostridium difficile (spory)
e tatwosc sporzgdzania roztwordw roboczych,
e Jak najkrotszy czas dziatania potrzebny do osiggniecia deklarowanej zdolnosci biobdjczej (okoto 15 minut),
e Brak oddziatywania na materiaty, z ktorych wykonane sq powierzchnie poddane dezynfekcji,
e Odpowiednia trwafosc¢ zarowno w postaci preparatu stezonego, jak i roztwordw uzytkowych
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e Niski stopien toksycznosci dla ludzi i srodowiska,

o Wysoki stopien biodegradacji,

e Niska wrazliwos¢ na pH wody uzytej do sporzgdzania roztworow,

e Dobra rozpuszczalnosc sie w wodzie wodociggowej,

e Wtasciwosci myjgco-dezynfekcyjne — zdolnosci biobdjcze w obecnosci zanieczyszczen fizycznych (substancji

organicznych (biatko, ropa, krew) i innych (mydfta, detergenty)

e Mozliwosc stosowania w obecnosci pacjentow

2. UWAGA2

Zamawiajgcy wymaga aby preparaty i ich roztwory stosowac :

e w zaleznosci od obszaru zastosowania, stref czystosci, stopnia skazenia powierzchni, rodzaju powierzchni,

e zgodnie z obowiqzujgcymi zaleceniami, instrukcjami i procedurami przeciwepidemicznymi, obowigzujgcym

planem higieny,

e wg zalecen producenta sprzetu,

e wg zalecen producenta preparatu, zgodnie z instrukcjq uzytkowg,

e stosowania we wskazanych opakowaniach,

e przechowywania w oryginalnych opakowaniach, w miejscu chfodnym i suchym, niedostepne dla 0sob

niepowotanych, pod zamknieciem, z oznaczonymi etykietami w jezyku polskim,

e roztwory robocze preparatdéw przygotowywac zgodnie z zaleceniami producenta oraz na pojemnikach do
dezynfekcji nalezy umiescic nastepujgce informacje: stezenie roztworu, nazwa preparatu, data i godzina
przygotowania, podpis osoby przygotowujqcej roztwor,

e w trakcie realizacji umowy Zamawiajqcy zastrzega sobie prawo do zmiany stosowanych preparatow i
oprzyrzgdowania po wczesniejszym obustronnym uzgodnieniu w formie pisemnej. Wykonawca jest zobowigzany
do realizacji uzgodnien,

e (zestotliwosc czynnosci mycia i dezynfekcji moze ulec zmianie na podstawie prowadzonych obserwacji przez
Zamawiajgcego oraz po przeprowadzeniu oceny mikrobiologicznej powierzchni.
e w sytuacji wzrostu zagrozenia epidemicznego Wykonawca jest zobowigzany do realizacji zalecen i wytycznych
3. UWAGA 3: Stosowanie w salach izolacyjnych - kohortacja sprzetu do zamgtfawiania
4. UWAGA4:

e Osoby sprzqtajgce pomieszczenia o podwyzszonym rezimie sanitarnym — zobowigzane sq do przestrzegania
zasad dotyczgcych stosowania srodkow ochrony indywidualnej: rekawic jednorazowych, odziezy ochronnej,
maseczek itd. oraz stosowania zasad wtasciwych dla higieny rgk obowigzujgcych u Wykonawcy.

e Sprzgtanie gruntowne izolatki/Sali izolacji - po zakoriczeniu izolacji dezynfekcja chemiczna preparatem
chlorowym po kazdym pacjencie izolowanym. Dezynfekcja tlenkiem wodoru w formie gazowej Sal izolacji i
innych pomieszczeri wskazanych przez specjaliste epidemiologii.
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Srodki do dezynfekcji powierzchni i rak

L.p.

Charakterystyka srodka

Koncentrat do mycia i dezynfekcji duzych powierzchni i sprzetu medycznego. Posiadajgcy
bardzo dobre wtasciwosci myjgce. Preparat o wysokiej tolerancji materiatowej z mozliwoscig
stosowania na szkle akrylowym. Nie zawierajgcy aldehyddéw i fenoli, z mozliwoscig
stosowania w obecnosci pacjentéw, w oddziale noworodkowym i dzieciecym a takze do
powierzchni majgcej kontakt z zywnoscig. Nie wymagajgcy sptukiwania. Spektrum dziatania
w stezeniu 0,5%: i czasie 15min B, (MRSA), Tbc, F, V ( HBV, HCV, HSV, HIV, adenowirus,
rotawirus, norowirus, wirus Polio, grypy, Ebola), Spory 0,5% w 30 min.

Preparat chlorowy w tabletkach do dezynfekcji powierzchni i urzadzen.

Preparat alkoholowy do szybkiej dezynfekcji powierzchni trudnodostepnych oraz sprzetu
medycznego. Gotowy do uzycia, bezbarwny. Na bazie min. 2 alkoholi, w tym 1-propanolu. Z
dodatkiem amfoterycznych zwigzkéw powierzchniowo czynnych. Bez dodatkowych
substancji aktywnych: aldehyddw, zwigzkéw amoniowych, chlorheksydyny, pochodnych
biguanidyny i innych. Wyrdb medyczny kl. lla

Spektrum dziatania i czas B, F, MRSA —do 1 minuty, Tbc —do 5 minut, V (HIV, HBV, HCV, Rota)
— do 1 minuty, V (Adeno, Noro) — do 10 minut. Mozliwos¢ stosowania w oddziale
pediatrycznym lub noworodkowym.

Opakowania: do 1 L + spryskiwacz.

Preparat na bazie aktywnego tlenu do mycia i dezynfekcji powierzchni czystych, a takze
zanieczyszczonych materiatem organicznym. Oparty na dziataniu kwasu nadoctowego.
Niezawierajgcy aldehyddow, QAV, fenoli, chloru, barwnikdw. Mozliwos¢ dezynfekcji
powierzchni majacych kontakt z zywnoscig. Wymagany naturalny odczyn roztworu ( pH=7,0-
8,0 )Produkt w postaci proszku. Przygotowanie roztworu w wodzie o temp.
nieprzekraczajacej temperatury pokojowe;j.

Spektrum dziatania: B, F, V (Polio) do 10 min., Thc do 15 min., S (Cl.difficile) do 15 min.

Srodek dezynfekujacy, dwusktadnikowy oparty na 6% nadtlenku wodoru i kationach srebra,
bezzapachowy. Gotowy do uzycia roztwor wodny. Nietoksyczny, niekorozyjny,
biodegradowalny w 99,9%. Dziatanie bakteriobdjcze, wirusobdjcze, grzybobdjcze,
sporobojcze. Uzycie srodka nie powoduje osadu na powierzchni.

Gotowe do uzycia chusteczki, przeznaczone do dezynfekcji powierzchni wyrobdow
medycznych wrazliwych na dziatanie alkoholu. Nie zawierajgce w skfadzie alkoholu,
aldehydow, zwigzkdw utleniajgcych. Oparte o mieszanine réznych czwartorzedowych
zwigzkéw amoniowych. Wykazujgce kompatybilnos¢ materiatowg. Spektrum dziatania: B, F,
V (HIV, HBV, HCV — BVDV, Vaccinia, Rota, Papova) do 1min.,

Alkoholowy ptynny preparat przeznaczony do dezynfekcji higienicznej oraz chirurgicznej rak.
Zawierajgcy w sktadzie jeden alkohol (izopropanol- 75g), oraz substancje pielegnujgce w tym
Panthenol., lub mieszanine substancji aktywnych pochodzgcych z trzech réznych grup
chemicznych np. alkohol, QAV, kwasy.org. Nie zawierajgcy, substancji zapachowych,
chlorheksydyny. Higieniczna dezynfekcja ragk 30s. chirurgiczna do 1,5min. Spektrum
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dziatania: B (w tym MRSA), Thc, F (Candida albicans), V (HIV, HBV, HCV, Rota, Noro, Adeno).
Produkt biobdjczy, lub lek

4,

5.

UWAGA 5: DOKUMENTY, KTORE NALEZY DOtACZYC DO KAZDEGO PROPONOWANEGO PREPARATU — PRZEDMIOTU
ZAMOWIENIA

Ulotka w jezyku polskim z opisem wfasciwosci i zastosowania oraz oznakowaniem i opisem Srodkdw ostroznosci
dla uzytkownika.

Karta charakterystyki substancji chemicznej dla oferowanego produktu, o ile sqg wymagane dla danego produktu —
dotyczy substancji klasyfikowanych jako niebezpieczne.

Dokumenty: wpis do Rejestru Produktdow Leczniczych, Wyrobdw Medycznych, Produktow Biobdjczych (zgtoszenie
do rejestru medycznego) pozwolenie Ministra Zdrowia na obrdt produktem biobdjczym, zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa, opinia IMiDz w Warszawie (dezynfekcja w Oddziatach Neonatologicznym i Pediatrycznym).
Badania potwierdzajgce skutecznosé¢ dziatania preparatu w wymaganym spektrum w obszarze medycznym — na
zgdanie Zamawiajgcego, na kazdym etapie postepowania oraz trwania umowy.

Dokument potwierdzajgcy mozliwosc uzycia preparatu do mycia i dezynfekcji w Oddziale Neonatologicznym,

Zamawiajgcy wymaga dostarczenia dokumentdw przed rozpoczeciem umowy.
Proponowany wykaz musi uzyskac pisemng akceptacje Zespotu Kontroli Zakazen Szpitalnych

6. UWAGA 6:

Zapewnienie 5 stacjonarnych systemow dozowania koncentratdw.
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