OSRODEK SILA WIEZI

Drodzy rodzice - powstato wyjatkowe miejsce,
ktore wspiera relacje rodzica z dzieckiem

od pierwszych dni po urodzeniu.

W naszym Osrodku mozecie uzyskac N
bezptatna pomoc psychoterapeutyczna g’ <

psychologiczng i psychiatryczna -
dla dzieci od 0 do 5 roku zycia

Oferujemy !!!
-Psychoterapie rodzic - niemowle
-Psychoterapie rodzin
‘Indywidualna psychoterapie dzieci
‘Terapie grupowa

‘Konsultacje psychiatryczna
‘Konsultacje psychologiczna
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Rodzice zgtoscie sie, jesli obserwujecie, ze u dziecka
‘Wystepuja trudnosci z karmieniem/jedzeniem
‘Problemy z zasypianiem i shem

-Ptacz, ktérego nie mozecie ukoié

‘Trudnosci w adaptacji do ztobka/przedszkola
‘Trudnosci w kontaktach z réwiesnikami/rodzernstwem
‘Trudnosci zwiazane z relacja rodzic-dziecko

‘Inne trudnosci, ktore budza Wasz niepokd;.

Dziatamy w ramach Poradni Zdrowia Psychicznego NFZ




Im wczesniej dziatamy, tym wigksza
szansa, ze zapobiegniemy ktopotom
dotyczacym zdrowia psychicznego
w dalszym zyciu naszych dzieci.

Rodzice, zaufajcie swojemu instynktowi

i jezeli choc troche czujecie si¢ niepewni

- zgloscie sie aby wyjasni¢ swoje watpliwosci.
U nas mozecie bezpiecznie porozmawiac

i zadac¢ niepokojace was pytania.

Czekamy na Was Rodzice i na Wasze Dzieci!
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